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Introduccion

Matusagarati es parte fundamental de la cosmovision de los
darienitas, especialmente de los afrodescendientes e indigenas
que viven proximos al territorio.

Aunque estas visiones compartidas se estdn perdiendo,
Matusagarati sigue siendo reconocido como un lugar donde la
pesca y la caceria son abundantes al igual que la madera, e incluso
se han tejido mitos y leyendas que regulan, culturalmente, el uso
de dichos recursos.

Ejemplo de esto, son las tres historias de los peces de los rios y
humedales que la seiora Eulalia Caisamo le contd a su nieta Berta
Machuca y que ella registrd en papel a fravés de letras y dibujos.

Ahora més que nunca es importante fortalecer estas conexiones
entre la gente y el humedal. En la medida que estos humedales se
desaguan, fumigan y se mueren, los peces desaparecen, y los
medios de vida de la gente también.

Este trabajo es parte del proyecto Jévenes por Matusagarati que
busca motivar a los jovenes a aprender sobre la importancia de
estos valiosos ecosistermas mientras que realizan su proyecto de
servicio social, requisito fundamental para la educacion
universitaria.



El Sabalo

Hace mucho tiempo, habia un joven que vivia en un pueblo a orillas
del rio. A él le gustaba cazar y pescar. Todo lo que cazaba y
pescaba lo compartia con su familia, sin importar que fuera poco
lo que traia. Pero siempre andaba solo, nadie sabia por qué. Ahora
te lo vamos a contar.

Un dfa, temprano el joven agarro su piragua y se fue rio arriba.
Cuando lanzd su red afrapd un pez que brillaba como el sol.
Sorprendido, lo sostuvo con sus manos para llevérselo, pero antes
de guardarlo en la canasta, el pez le hablé:

- Si usted me devuelve al rio, le concederé un deseo, dijo el pez.




El joven, que nunca habfa oido hablar a un pez, dudé. El sabfa que
su pueblo amaba el sabalo, un pez comiin en sus aguas, y con su
carne alimentaba a sus familias. Pero aquel pez brillante era
especial porque hablaba.

Después de pensarlo, dijo:

~No necesito un deseo, sdlo quiero que este rio siempre alimente
a mi pueblo.

El pez sonrio y le respondio:

~-Gracias. Desde hoy, los sébalos nunca faltaran en tu pueblo, pero
s0lo mientras respeten el rio y no fomen més de lo necesario. Si
alguin dia lo olvidan, el rfo se secara y los peces desapareceran.

Aquel joven solt6 al pez v, desde ese dia siempre encontrd sabalos
en abundancia.

Pero nadie le crefa cuando él contaba que un pez le hablé. Decian
que lo que sucedia era que estaban en una buena temporada de
pesca y que él estaba loco. Por esta razon, desde ese dia él siempre
iba a pescar solo.

El sébalo es un pez de agua dulce que vive en Panama Este y Darién y también en el
Pacifico de Colombia. Vive en humedales interiores no costeros de ambos paises. Se
alimenta principalmente de frutas, semillas, invertebrados y peces mas pequeiios. Son
capaces de saltar fuera del agua para agarrar frutas y semillas de las ramas que cuelgan
sobre el rfo. Algunas de las semillas que consumen salen de su cuerpo sin sufrir ningun
daiio. Esto los convierte en excelentes dispersores de estas semillas. su nombre en
Embera es Amparra y su nombre para la ciencia es Brycon argenteus.






La Buchaa

En un tiempo muy antiguo, habia un muchacho que era un buen
pescador, pero también era impaciente y ambicioso. Siempre
queria pescar mas que los demas.

Un dia, mientras pescaba con su chaguala (lanza), vio algo extraiio
en el agua. Era una buchia enorme, més grande de lo normal, con
un caparazon brillante y espinas afiladas.

El pensé:
- Si la atrapo, pensaran que soy el mejor pescador.




Tird la chaguala con todas sus fuerzas, pero antes de tocar al pez,
éste salto fuera del agua y habld con voz profunda:

- Si me afrapas, el rio te castigara. Sélo los que respetan sus
aguas pueden disfrutar de su abundancia.

El no hizo caso y volvid a firar su chaguala, pero fallo de nuevo. En
ese momento, el rio se agito, el joven cayd al agua y una corriente
lo arrastrd hasta lo méas profundo. Alli, entre las raices sumergidas
y las sombras de los peces, aparecio un anciano de piel de agua y
0j0s de espuma.



El anciano, que era un espiritu, le dijo:

-Si fomas més de lo que necesitas y no respetas el equilibrio,
tendras que quedarte aqui hasta que aprendas la leccion.

El muchacho asustado suplicd perdon, prometiendo nunca mas
pescar con avaricia.

El espiritu, con un gesto, lo devolvio a la orilla, pero con una
advertencia:

- Se esconderd entre el barro y usard sus espinas para
defenderse. Sélo los pacientes y sabios podran encontrarla y
afraparla.

La buchua es un pez de agua dulce que se encuentra entre el rio Afrato en Colombia y
los rios que desembocan en el Pacifico de Panama, incluyendo Darién. Tiene el cuerpo
cubierfo de placas duras como una armadura y miden menos de ocho centimetros.
Durante el verano, cuando partes del humedal se secan, grupos de buchia pueden
quedar atrapados en charcos y lagunetas lodosas donde se ve un burbujeo. Esto ocurre
porque estos peces tienen la capacidad de respirar aire por la boca y asi pueden
sobrevivir en estas charcas con poco oxigeno hasta la siguiente inundacion. Los Embera
y los Afrodescendientes los atrapan y hacen una sopa mariscosa. Entre los cientificos la
buchtia es conocida como Hoplosternum punctatum.



El Barbudo

En un pueblo Embera en tiempos muy antiguos habfa una joven
muy bonita que le gustaba baiiarse a la orilla del rio. Todo el dia se
la pasaba en el rio jugando, desde muy temprano. Siempre su
mama le recordaba que en Semana Santa no se podia ir tanto al
rio porque se podia convertir en pez.

- Hija, recuerda que ya comenzd la Semana Santa y no es bueno
que pases mucho tiempo en el rio sola. Es mejor que vayas con
alguien mas.

Pero al dia siguiente, muy temprano, la muchacha se fue para el
rio antes de que la mama le recordara su advertencia. Esta vez fue
acompaiiada de una amiga.



En la tarde, cuando el sol ce ocultaba, su amiga le dijo:

- Vamonos, ya se estéa haciendo de noche, ya hemos estado mucho
tiempo en el rio las dos solas.

- Vete tu, yo ahorita voy no me demoro. Sélo estaré un rato mas
en la orilla y luego me voy. Adelantate yo te alcanzo en el camino.

Cuando se canso de baiarse en la orilla del rio, nado hasta al otro
lado donde habia un palo caido. Alli se quedd sin percatarse que la
noche se acercaba.

\\"\..
De repente, sintié una sensacion rara en su cuerpo, sintié una
gran pesadez  vio como su cuerpo liso se resbalaba por el arbol.
Cayo al rio y se dejd llevar por la corriente donde desaparecid para
siempre.



Mientras tanto, en el pueblo se iba siendo de noche y su mama la
comenzd a buscar. Fue, al rio y no la encontrd. La busco en la casa
de su amiga y tampoco estaba ah.

La seriora desesperada y asustada busco a un brujo para que
encontrara a su hija ya que en el pueblo habia cosas malas por ahi.
Al verla llegar, ya en la noche, el brujo le dijo:




- Embera Wera (seiiora), su hija se pasd al otro lado del rio cuando
ya se estaba haciendo de noche, sabiendo que es Semana Santa,
se demoro en el rio sola y se convirtio en un barbudo. Ya no hay
nada que hacer.

Asi es, lo que dijo el brujo. Ese fue el triste destino de la joven
Emberé que adoraba el rio.

Hay varias especies de barbudos asi que no es facil saber cuél es a la que refiere el
cuento. En Matusagarati se han reportado dos especies de barbudos de agua dulce.
Estos barbudos pueden alcanzar hasta treinta centimetros. Tienen una dieta variada de
insectos, frutas y semillas. Se les llama asi por tener unas barbas que les ayudan a
defectar alimentos en el fondo del rio. Los Embera conocen a este pez como Bau y su
nombre cientifico es Rhamdia guatemalensis.
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